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专业技术职称申报评审材料提要

姓名 郭婷宇 性别 女 出生年月 1997年01月 民族 汉 政治面貌 中共党员

工作单位及所在部门 昆明理工大学津桥学院电信学院 行政职务 无

参加工作时间 2023 年 8 月
现从事

专业
教育管理

累计专业技术

工作年限
2年

现职称 无 取得时间 无 聘任时间 无

申报职称 研究实习员 申报专业名称 教育管理

最

高

学

历

情

况

全日制

教育

2023 年 7 月毕业于大连民族大学生物工程

学历 硕士研究生 学位 硕士

在职教育
年 月毕业于 学校 专业

学历 学位

主要学习和工作经历

起止时间 就读学校或工作单位 所学或从事专业 担任职务

2016 年 9 月 1日至

2020 年 7 月 1 日
大连民族大学 环境科学 学生

2020 年 9 月 1日至

2023 年 7 月 1 日
大连民族大学 生物工程 学生

2023 年 8 月 28 日至

今
昆明理工大学津桥学院 教育管理 专职辅导员

聘任现职称以来承担课题（项目）情况

起止时间 课题（项目）名称 批准机关 本人承担部分 完成情况

无 无 无 无 无

聘任现职称以来获得专利情况

批准时间 专 利 名 称 批准机关 排名 推广应用情况

无 无 无 无 无
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聘任现职称以来获得表彰奖励情况

时间 表彰奖励名称 批准机关 奖励等级 排名 本人承担任务

2023年 11

月

“第二届程序设

计大赛”优秀组织

奖

昆明理工大学津

桥学院
校级 无 全部

2024年 12

月

津桥学院（2024）

华为ICT大赛优秀

组织奖

昆明理工大学津

桥学院
校级 无 全部

聘任现职称以来学术研究成果情况

时 间 名称（题目）
出版单位

（发表刊物）
本人承担部分 字 数

无 无 无 无 无

聘任现职称以来专业技术工作总结

本人符合《云南省哲学社会科学研究人员职称评价标准条件（试行）》的通知（云人社发〔2022〕

49 号）文件中的第三章申报条件第七条，第八条（一）。

本人自 2023 年 8 月入职以来一直工作在专职辅导员岗位，依照领导的正确思想为方针，在全体同

事的共同努力下，严格执行院内领导的工作思想以及目标任务；我立足本职、怀着勤奋努力、拼搏向

上工作精神，积极开展本职工作，幸不辱命的实现了自己定下的工作任务。现将任职以来专业技术工

作总结如下：

一、思想政治情况

我在入职前期参加了 2023 年教师思想政治素质和师德素养提升专题网络培训、新入职教职工专题

网络培训。在日常的教育工作中，我时刻以党员身份严格要求自己，起到模范带头作用。注重学习党

的路线、方针、政策，学习党的基本知识，学习马克思列宁主义、毛泽东思想、邓小平理论、“三个

代表”重要思想、科学发展观、习近平新时代中国特色社会主义思想，深入学习贯彻党的二十大和二

十届二中、三中全会精神。2024 年 4 月至 2025 年 4 月担任电信学院学生第五党支部组织者委员，2025

年 5 月至今担任电信学院学生第五党支部支部书记。

二、工作情况

辅导员的职责应以思想政治教育为主，同时对学生进行学习督促、生活管理、事务处理和组织活

动等四个方面的具体工作，立志把学生培养成为德、智、体全面发展的人才。在工作之余，我也积极

参加学校学院组织的各类培训讲座，如红十字会急救培训、大学生职业规划讲座、考研专题讲座等，

我明确国家教育方针制订的培养目标，从实际出发，明确高校的人才培养目标，以此进行教学计划，

学习内容的安排。自入职以来，我积极向学工处的老师请教和学习，积极完成领导布置的工作，加强

自己的工作能力，热心服务学生和老师们。主要工作包含：
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1、学风建设方面。学习是大学生的第一要务，作为一名辅导员必须严格督促学生努力学习。首先，

我利用每周末开展关于开学第一课、学习心理学、如何成为一名卓越大学生等主题班会，加强学风建

设，积极引导学生端正学习态度，强化学生的学习意识，提高学生的学生热情；其次，我主动了解和

监督学生的学习状况，创立了班级学习群为学生创造良好的学习环境，引导学生制订学习计划、学习

目标，维护良好的学习秩序和教学秩序。

2、班团建设方面。1. 班级计科 231、计科 233 班获评“校级先进班集体”；2名学生获“优秀团

干部”10 名以上获“优秀团员”称号；完成计科 231、计科 232、计科 233、数媒 231 等 4 个班级班团

干部的两届换届选举，实现班团干部 100%配齐，组织班委培训 5次，明确职责分工（设有班团干部：

团支书、宣传委员、组织委员、班长、安全委员、生活委员、文体委员、心里委员、学习委员）。

3、安全教育方面。每周班会课都对安全教育进行宣讲，通过真实案例警示同学注意交通安全、财

产安全、网络安全等。同时在日常管理过程中，我严格执行执行学校家长双项管理模式，建立家长微

信群，当日外出报备的学生每天进行返校落实，外出请假的学生需要家长知情并同意，请假截图上传

我在校园小程序审批。做到熟知每一位同学的动向，从而切实保护好学生在校学习的安全情况。同时

督促全班同学们下载注册国家反诈 APP、注册金钟罩小程序、关注“国家安全部”微信公众号，增强安

全意识，加强防范。

4、心理健康教育方面。在心理普查工作中，我对普查结果异常的同学进行一对一的谈心谈话，了

解需重点关注学生的实际情况，并相应的梳理了他们潜在的心理行为风险。我对全部同学进行心理疏

导，提供排忧解难的思路和途径。对于有强烈倾述意愿的同学详细的介绍了津桥校园心理咨询室预约

途径。2023-2024 学年，我对需要重点关注的学生进行每月定期访谈，建立特殊台账，跟踪关心关爱学

生的心理变化。在完善的心理辅导干涉下，2024-2025 学年，目前已经有 17 名同学已不需要特殊关注，

同时剩下的两名同学均只需要正常关注即可，这两名同学和同学家长相处有所改善，学习成绩方面也

表现出进步的迹象。


